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OZET

Bu c¢aligmanin amaci Kuzey-Bati Kafkasya halklarindan olan “Cerkes”lerin geleneksel muziklerinin ve
calgilarinin genel bir bakis agisiyla arastirilmasidir. 19. yilizyilin en blyuk sirgiin ve gé¢ olaymi yasayan
Cerkeslerin oldukca biyuk bir kismu 1864 yilindan itibaren Osmanli Devleti tarafindan Anadolu ve Balkan
cografyasina yerlestirilmistir. 19. yiizyilin sonlarindan itibaren de ¢ogu Balkanlar’dan getirilerek Anadolu’ya
yerlestirilmislerdir. Sosyal yasamlarinda miizik ve dansla i¢ ice olan bu insanlar, kimliklerini kaybetmemek igin,
yagsama tutunma araci olarak geleneksel miziklerini korumaya ¢alismistir. Kaybolan ¢algilarinin, miziklerinin
ve danslarinin yerine yenilerini koymuslardir. Kafkasya’da kalanlar ise geleneksel calgilarini, mizik ve dans
geleneklerini her seye ragmen korumayi basarmiglardir. Bu ¢alismada nitel arastirma yontemi kullanilarak daha
Once yazarlar tarafindan ve gesitli aragtirmacilar tarafindan derlenmis ses kayitlarina dayali kaynaklar taranmus,
yayimlar ve gorintll kaynaklari ile internet taramasi gerceklestirilmistir. Taranan kaynaklardan bazi sesli ve
gorintila drnekler karekod araciligi ile galigma sonuna eklenmistir.

Anahtar kelimeler: Cerkesler, Halk ¢algilari, Cerkes miizigi, Go¢, Kafkasya

CIRCASSIAN MUSIC AND INSTRUMENTS
ABSTRACT

The aim of this study is to investigate the traditional music and instruments of the Circassians from the North-
West People of Caucasus. The vast majority of Circassians, who lived through the 19th century's largest exile
and immigration, were settled by the Ottoman Empire in Anatolia and the Balkans since 1864. These people,
who are intertwined with music and dance in their social lives, tried to preserve their traditional music as a
means of keeping their identity and keeping tradition and cultural heritage alive. During, they replaced some of
their lost instruments, music and dances with new ones. Those who remained in the Caucasus somewhat
managed to preserve their traditional instruments, music and dance traditions. In this study qualitative research
system is used. Voice record resources compiled by musicologists, ethnologists and various researchers,
publications and visual resources were searched and internet search was made. Some of the audio and video
resource samples are added at the end of this notice via Qr Code.

Keywords: Circassian, Folk instruments, Pshine, Phachich, Caucasus
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Cerkeslerin Kokeni

"Cerkes" kelimesi, kiltirel yap1 bakimindan ve konustuklari dil bakimindan birbirleriyle
akraba olan Kuzey Bat1 Kafkasya'da yasayan etnik toplumlari anlatmaktadir.

Yaklasik olarak M.O. 6 bin yilindan itibaren énemli yerlesim alanlarindan biri olan Kafkasya
bolgesinde, M.O. bin yillarinda Cerkes halklarinin atalar olarak bilinen Meotlar, Sindler,
Zihler ve diger Kuzey Kafkasya kabilelerinin isimleri ile karsilasilmaktadir. M.S. 6. ve 8.
yiizyillar arasinda Zihler etrafinda toplanarak birlesen bu kabileler, Adige halkini
olusturmuslar ve zamanla Abhazya’daki kabile ve boylarla da biitiinlesmislerdir (Tavkul,
2002, s. 22).

Cerkes terimi; dar anlamiyla Adigeleri (Abzegh, Shapsugh, Bjedugh, Kaberdey vs. gibi
kabileleri) ve Abazalar1 (Abhaz) icine almaktadir.

Yazili kaynaklarda Cerkes terimiyle butlinsel agidan kendilerini 10. yiizyilda géstermislerdir.
Ancak cok daha eski yillardaki yazili kaynaklarda da bu bolgenin otokton (yerli) halk: olarak
gosterilmektedirler.

Unlii tarihciler Herodot’un M.O. 5. yiizyilda yazdig: “Tarih” ve Strabon’un M.O. 1. yiizyilda
yazdigi “Geographika” adli eserlerinde “Circassien (Cerkes)”lerden s6z etmektedirler.
Herodot ve Strabon Kafkasya’nin daglik bolgelerini anlatarak bu bélgenin ¢ok uluslu ve gok
dilli gesitliligi hakkinda ayrintil1 bilgiler vermislerdir (Okmen ve Erhat, 1973; Pekman, 2000).

M.O. 10. yiizyilda, bir Arap gezgin ve cografyaci olan EI Mas’udi, “Altindan Cayirlar ve
Micevher Madenleri - Meadows Of Gold And Mines Of Gems” adli eserinde “El-Khaikh
(Kafkasya) dagimin blyulk bir dag oldugunu ve daglik cografyasi nedeniyle burada ¢cok sayida
kralligi ve milleti barindirdigini, 72 milletin oldugunu ve her birinin kendi krallar1 ve dili
oldugunu” yazmaktadir (El Mas’udi, 1841, s. 399-401).

Nahcivan’da 1377 - 1398 yillar1 arasinda gérev yapmis Dominikli bir rahip olan Johannes de
Galonifontibus'un giinliigiinde (1404) ve 16. yiizyildan kalma bazi Avrupa haritalarinda
Zyquia sive Tarquasia denen boélge halkina “Circassian” ifadesinin kullanilmaya baslandigi
gorulmektedir (Hewitt, 2003, s. 199-202).

Tarih boyunca politik olarak birlesmedikleri icin bolgedeki etkilerini giiclendirememis ve
Mogollar, Avarlar, Pecenekler, Hunlar ve Hazarlar gibi gruplar tarafindan periyodik istilalara
ugramislardir. 19. yiizyilda Rusya’nin Kafkasya’y1 isgalinden sonra; Cerkeslerin ¢ogunlugu
blylk go¢ ve surginler nedeniyle diyasporada yasamaktadir. Kafkasya’da kalan bolumu
anavatanlart Rusya Federasyonu’na bagli Kabardey-Balkar Cumhuriyeti, Karacay-Cerkes
Cumhuriyeti ve Adigey Cumhuriyeti’nde yasamaktadirlar (Tavkul, 2007, s. 31-35).

Cerkesler iste bu ¢ok uluslu ve ¢ok dilli gesitlilikteki cografyadandir. Cerkes toplumunda, bir
zamanlar kadinlarin kocalariyla omuz omuza savastigir anaerkil bir yapi yasanmistir. Artik
anaerkil olmasa da, bu toplumun kadinlar1i ginimiizde de oldukca ylksek bir saygi ve
sayginliga sahiptir.
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Harita 1: Cerkeslerin Rusya Federasyonu icerisindeki anavatanlar1 Adigey Cumhuriyeti, Kabardey-
Balkar Cumhuriyeti ve Karagay-Cerkes Cumhuriyeti

Go¢ ve Surgun

Ruslarin istilasindan 0nceki yerlesim sahalari; Kafkas daglarinin her iki yakasi, Karadeniz'in
Dogu kiyilari, orta ve alt Kuban nehri, Azak denizindeki Taman yarimadasi, Terek nehrinin
Bati kiyilar1 ve Blyik Kabardey bolgesinin timiydu. Kuban nehrinin Guney’inde nifusun
cogunlugunu Cerkesler teskil ediyor, Kuban nehrinin kollarindan kaynaklandigi daglarda ve
ormanlarda ise genellikle Abedzehler oturuyorlard: (Sarkisyan, 2011, s. 8).
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Harita 2: Guillaume de Lisle tarafindan 1723 ylllnda cizilmis olan “Cerkesya” haritasi

Kuzey Kafkasya’dan ilk blyiuk gogler, 1768 yilindan sonra Ruslarin istilalar1 nedeniyle
baslamistir. Seyh (Imam) Samil’in 1859’da Ruslara yenilgisi ve tesliminden sonra da bu
gocler yogunlasmistir. Goglerin en yogun oldugu donem ise 1859-1864 yillar1 arasidir. 1863
yilinda 100.000 tahmin edilen Cerkes gé¢menlerinin, 1863-1866 yillar1 arasinda 150.000
kisiye ulastigi belirtilmektedir. Kuzey Kafkasya’dan go¢ eden Cerkeslerin bir kism1 Avrupa
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Tarkiye’sinde Bulgaristan, Trakya ve Makedonya bélgelerine; bir kismu ise Anadolu’ya
yerlestirilmistir. 1864 Temmuz’una kadar Rumeli’ye yerlestirilenlerin sayisi, aile olarak
40.000 idi. Ayn1 yil sonuna kadar bu say1 70.000 aileye ¢ikmustir. Sirbistan’a, Bulgaristan’a
ve Tuna kiyilarina yerlestirilenler ise 150-200.000 kisi olarak gosterilmektedir. Osmanli resmi
belgelerine gore, Rumeli’de Cerkeslerin yerlestigi iller ve buralara diisen aile sayisi su
sekildedir: Edirne 6.000 aile, Silistre-Vidin 13.000 aile, Nis-Sofya 12.000 aile, Zistovi-
Nigbolu 10.000 aile, Ruscuk-Doburca ve Kosova-Pristine 42.000 aile (Kocacik ve Eser, 2010,
s5.189).

3 -‘_' s 0ol Aawi
Harita 3: 19. yiizyilda Kafkasya’dan Osmanh Devleti’ne Cerkes gocii yollari.

Asil buyuk go¢ 1863-1864 yillarinda yasanmistir. 1864 yilinda Osmanli hikimeti
Kostence’yi bu bolgeye gonderilenler icin “merkezi liman” olarak tanimladiktan sonra
bulabildikleri vapurlarla bdlgeye gelen Kafkas gog¢menleri 6nce Kostence ve Varna’ya
cikmistir. Ote yandan Burgaz iskelesi de Yanbolu, Islimiye ve Edirne taraflarina
yerlestirilecekler igin hazirlandigindan daha Once Tatar goglerinde oldugu gibi, Osmanl
hikimeti Kafkas go¢cmenlerini de Karadeniz kiyisindan daha i¢ bolgelerdeki ikinci yerlesim
merkezlerine gondermistir. Tamamma yakiinin Cerkes oldugu gdc¢menlerden hayatta
kalabilenler Lom, Dobruca, Harsova, Silistre, Zistovi, Nigbolu, Ruscuk, Plevne, Filibe,
Samakov, Sofya, Istip, Uskiip, Pristine, Sumnu ve Nis gibi merkezlere; giineyde ise Selanik,
Erez ve Larissa gevresine yerlestirildiler (Ersan, 2011, s. 394).

Karadeniz yoluyla gelen gocmenler, Istanbul, Trabzon, Samsun, Sinop, Batum, Rize,
Kostence ve Varna limanlarindan karaya ¢ikarak, bu liman kentlerinin yakinlarinda kurulan
kamplarda uzun bir slre beklemisler, buralardan da Osmanli topraklarinin gesitli yerlerine
yani asil iskan bolgelerine sevk edilmislerdir. Ayrica Kars veya Batum smirindan, kara
yoluyla da gelenler olmustur. Trabzon’daki Ingiliz Konsolosu Stevens’in, Ingiliz Disisleri
Bakan1 Lord John Russell’a yazdigi 19 Subat 1864 tarihli raporda go¢ esnasinda ¢esitli
sikintilar ve aglik, soguk, hastalik gibi nedenlerle buyik kayiplar veren gog¢menlerin
yasadiklar1 ayrintili olarak verilmistir (Tutum, 1993, s. 64-65).

Cerkeslerin iskaninda; Osmanli Devleti’nin askeri glcunu arttirmak istemesi, tarima uygun
olmayan bataklik arazilerin kullanilabilir hale getirilerek, tarimla ugrasan isgiiciinii arttirmak
istemesi, devlet otoritesinin zayif oldugu i¢ bolgelerde ve sinirlarda gégmenlerin tampon ya
da jandarma olarak kullanmak istemesi, Hristiyan nifusun ¢ogunlukta oldugu bdélgelerde
Mdasluman nlfusun arttirilmasinda, askeri ve ticari yollart ile demiryollarinin yapiminda is
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gicu olarak gogmen nufustan yararlanma diistincesi gibi faktorlerin de etkili oldugu ileri
surtlmektedir (Berzeg, 2010, s. 203-219).

Cesitli yollarla Osmanli topraklarina gelen go¢cmenler dncelikle gecici iskan bolgelerine, daha
sonra da surekli olarak kalacaklar1 bolgelere yerlestirilmislerdir. Genel olarak gecici yerlesme
merkezleri igerisinde istanbul onemli bir yer tutmakta olup Edirne, Izmir, Canakkale, Mersin,
Samsun, Trabzon, Sinop gibi bdlgeler de go¢cmenlerin gecici olarak yerlestikleri baslica
merkezler arasinda yer almaktadir. Gegici yerlesme merkezlerinde toplanan gbd¢menler,
sirastyla Istanbul’a en yakin bolgelerdeki bos topraklara, daha sonra Anadolu’ya veya
Suriye’ye, Rumeli’de ise tehlikelerden uzak bolgelere yerlestirilmeye c¢alisilmistir. Bursa,
Kitahya, Eskisehir, Ankara, Adapazari, Cankir1, Erzurum, Corum, Sivas, Adana, Diyarbakir
gibi sehirler, gogmenler icin 6nemli yerlesim alanlari arasinda yer almaktadir. ilk etapta
Trabzon, Samsun gibi gecici iskan bolgelerine yerlestirilen Cerkesler de kalici iskan igin
Kiitahya, Bolu-Diizce, Corum, Mentese, Sivas, izmit, Erzurum, Adana, Ankara, Biga, Yalova,
Suriye, Medine, Halep gibi cgesitli bolgelere yerlestirilmek Uzere sevk edilmislerdir. Bu
bilgilerden yola ¢ikilarak, Cerkeslerin genel olarak yerlestirildikleri isk&n bolgeleri iki ana hat
Uzerinde su sekilde gosterilebilir:

1. Sinop, Samsun, Corum, Amasya, Tokat, Sivas, Yozgat, Kayseri, Kahramanmaras
cizgisini izleyen ilk yerlesim bélgesi, Hatay’da Tirkiye Cumhuriyeti topraklarindan
cikarak, bugiinkii Suriye ve Urdin topraklarinda devam etmektedir. Bu hattin
cevresindeki Mus, Kars, Adana vb. illerde de Kafkas kokenli yerlesim yerleri
bulunmaktadir.

2. Guney Marmara yoresindeki hat Canakkale, Balikesir, Bursa, Eskisehir, Bilecik,
Kocaeli, Duzce illeri boyunca uzanmaktadir. Ayrica, Kiitahya, Afyon, Konya, Aydin
vb. illerde de Kafkas go¢cmen kdylerine rastlanmaktadir (Aslan, 2006, s. 20-22).

Abkhaz-Adyghean languages in Turkey UKRAINE
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Harita 4: Cerkes gé¢menlerinin diyasporadaki yerlesim yerleri

Kulturlerini Koruma Cabalar:

Goc¢ tecriibesi esnasinda insanlarin gelenek ve kiltiirel diinyalarindan ayri koyamadiklar
seylerden biri de muzik ve danslaridir. Toplumlar kendi miizik diinyalarini kilttrel unsurlarla
sikica Oriilmiis bir halde insa ederler. Bu durumda miizigin toplumsal olani sekillendiren
bircok islevinin yani1 sira ayni zamanda 0 topluluga aidiyeti ifade eden bir “anlat1”
olusturdugu ifade edilebilir. Oyle ki bu anlat: sayesinde insanlar bir araya gelebilir, bir seyler
paylasabilir ve hayatlar1 boyunca ters giden seyler karsisinda birgok seye “yeniden”
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baslayabilirler. Bu anlamda g0¢ kavraminin Ozellikle yersiz yurtsuzlugu, arada kalmisligi
animsatmasina karsililk muozik, insanlar icin ortak bir anlam diinyasinin anlatisina
doniismektedir. Boylece g0¢ ve muizik arasindaki iliskide Ozellikle muzik, gelenegin
taginmasi, doniistlirilmesi ve canli bir pratik olarak giincellenmesi noktasinda temel bir
anlamin Uretilmesinde ve pratik hale getirilmesinde kritik bir yerde durmaktadir (Aydin,
2016,s. 215).

Gunumuzde Cerkeslerin diyasporada kimliklerini koruma ve yasama tutunmak igin
gosterdikleri ¢abalar kurduklar1 derneklerde dil 6grenme, mizik ve dans pratikleri izerinden
surdurtlmektedir. Ozellikle 1950’li yillardan baslayarak olusturulan dernek calismalarinin
iceriginde, asimilasyona karsi direnme ve “Cerkeslik” bilinci ile genc¢ kusaklar1 yetistirme,
“Adige Khabze” denilen sosyal yasam kurallarinin uygulamali olarak &gretilmesi ile
geleneklerin yasatilmasi saglanmaya ¢alisilmaktadir.

AMAC

Cerkes miizigi ve gegmisten glinimuze Cerkes kiltlrinde Cerkes calgilarinin tarihi siirecteki
konumu ve fiziki yapilarinin genel bir bakis agisiyla arastirilmasi, bu ¢alismanin temel
amacini olusturmustur. Bu baglamda Cerkes c¢algilarinin tarihi sireci, fiziksel ézellikleri ve
kullanildiklart ~alanlar belirlenerek Cerkes mizigindeki yerlerinin somutlastirilmasi
amagclanmistir.

ONEM

Bu calisma, Cerkes miizigi ve galgilar1 Uzerine yapilan ¢alismalarin azlig1 bakimindan énem
arz etmektedir. Cerkes calgilarinin antolojisinin, fiziki 6zelliklerinin ve tarihsel surecgte Cerkes
kiltarindeki islevlerinin belirlenmesi, yapilacak kiltiirel ¢alismalara katki saglayacaktir.

SINIRLILIKLAR

Bu calisma, Cerkes kultir, Cerkes miizigi ve calgilariyla, bu ¢algilarin tarihsel, fiziksel ve
icra yonuyle ilgili ulasilan ses kayitlar1 ve kaynaklarla sinirlidir.

YONTEM

Yapilan arastirma; gerekli literatliriin taranmasi ve mevcut durumun ortaya konulmasina
dayali betimsel bir c¢alismadir. Calismanin evrenini; Cerkes miizigi ve ¢algilari
olusturmaktadir. Calismanin temelini olusturabilmek ve ©nceden belirlenen amaclara
ulasabilmek icin veriler tarama yontemiyle elde edilmistir. Daha 6nce konuyla ilgili olan
yayinlar, Kitaplar, muzikler, videolar ve web sitelerinden yararlanilmistir.

CERKES MUZIGi

Cerkes kdltlrinu  olusturan en Onemli unsurlardan birisi olan geleneksel miizik,
coksesliliginde goriilen yap1 bakimindan bati miizigindeki armonik isleyislerle benzerlik
gostermektedir. Miizikal c¢okseslilik ve koral yapi, geleneksel tore ve torenlerde icra edilen
miizigin temelini olusturur.

Bu miizigin temelinde Abhaz, Adige, Karagay-Balkar, Oset, Avar, Kumuk, ingus, Cecen ve
Kuzey Kafkas halklariyla kan baglar1 olmasa dahi Glrcu halklariin geleneksel, bdlgesel,
tarihsel, etnografik, sosyo-kultirel ve folklorik ortak isitsel Orinleri bulunmaktadir. Bu
coksesli muzik, gelenek geregi dinleyici icraci ayrimi yokmusgasina orada bulunanlarin
katilmi1 beklenerek, estetik kaygi ikincil planda olan torenvari bir havada gergeklestirilir.
Sololar serbest bicimde sdylenir. Coksesliligi olusturan sesler, solonun baslangi¢ sesinin
(karar sesi) Uclusu, dortlisi, beslisi ve oktavindan olusur. Genellikle koral olan muzikte, icra
edilen esere bagl olarak calgi da soliste eslik edebilir. Bu ¢okseslilik korist konumundaki
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eslik¢iler, orada bulunan diger katilimcilar ve varsa calgi ile gergeklestirilir. Solo bir ¢algiya
veya solistin serbest bicimde s6yledigi melodiye yapilan bu eslik, armonik bakimdan bir pedal
(dem, ostinato) yapi sergilemektedir. Bu armonik eslik en az iki olmak (zere, ¢ ya da dort
sesli olabilmektedir. Sarki sozleri arasinda “orayda, orida, oridada, oyra, orada, awrasa,
warada, ridada” gibi birtakim anlamsiz sOzcikler bulunur. Bu sozclkler genellikle
destekleyici ve katilimci bigimde duygu-durum bildirimleri saglamakta kullanilirlar. Bu
coksesli muzik gelenegi Adigelerce “Jiu (Zhiu) - xwb1y”, Abhazlarda “Argizra”, Osetlerde
“Deju - nexnry”, Karacay-Balkarlarda ise “Ejiu - 2wy olarak adlandirilir. Jiu’nun (Zhiu),
Kuzey Kafkasya ve Girct halklarmin nasil ortak kiltirel gelenegi oldugu sorusuna 20.
yiizyildan bu yana arastirmacilar cevap aramaktadirlar. Muhtemelen en iyi bilinen
hipotezlerden biri; oldukga daglik bolgeler olmasi nedeniyle ethnoslarin (ulus) olusum
strecindeyken bir tlr arazi adaptasyonu olarak gelismis ve yayilmis (mimetik teori)
olabilecegi yoniundedir (Sokolova, 2010, s. 279).

Jww’nun Karakteristik Ozellikleri

Nart Destanlari, eski Yunan mitolojisiyle benzerlikler gosteren birtakim olaylarin anlatildigi
ogretileri iceren Kuzey Kafkasya’nin ortak kiltlr degerlerindendir. Cerkes gelenekleri, bu
ogretiler ve bu ogretilerle sekillenen ritiellerden dogmustur. Bu rituellerse bolge halkinin
pagan ve feodal dénemlerinde ortaya ¢ikmis ve gunimizde “Khabze” adi verilen birtakim
kat1 sosyal yasam kurallarini olusturmustur. Cerkes miizigi, bu kati sosyal yasam kurallarinca
gerceklestirilen, “dagh etigi” icerisinde gelenekseldir. Muzikleri geleneksel olarak program
bakimindan hasat, avcilik gibi; is sarkilari, savas, kahramanlik, destan gibi; 6zel tére ve téren
konulu sarkilar, saka (samarkau) sarkilari, agitlar ve dans muzikleri olarak
simiflandirilmaktadir (Kogkar ve Kogkar, 2016).

Cerkes halk ezgileri Psine (akordeon benzeri) ve Sikepsine (kemence benzeri) gibi ¢algilarla
icra edilirken stslemeler ve carpmalar siklikla kullanilir ve genellikle ¢alinan motifin karar
sesinin 5’lisinden, pedal (dem) bir ses tutulur. “Jiu”daysa ana motif kadanssal bicimlerde
surekli olarak tekrarlanarak ezgiye eslik eder. Ana motifin solist tarafindan tekrar
edilmesinden dnce eslik durur veya karar sesin 4’lus(, 5’lisi ve oktavi kullanilarak uzun ses
(ostinato) ile eslik edilir. Tek bir mizikal fikrin devamli tekrar etmesi (Karekod 1) veya iki
miuzikal fikrin A-B formunda geldigi gortilmektedir (Karekod 2). Mizik climlelerinde kararl
ve keskin gecisler, solistle Gnison ve tekrar eden kanonvari eslik, modal dizilerin kullanimu;
“Jiu”yu olusturan karakteristik 6zelliklerdir (Sokolova, 2010, s. 285).

Ozellikle Nart destanlarini igeren sarkilar ve pagan donemlerin kahramanlarini anlatan
sarkilarin bolca bestelenmesi bu gelenegin olgunlasmasini saglamistir. GUnimuz agitlar1 da
bu bi¢cimde soylenmektedir. Cogu sarkilar1 erkekler soylerler. Kadinlar ise ninniler, ¢ocuk
sarkilari, agitlar, maniler, baz1 ¢alisma sarkilar1 ve lirik sarkilar s@yler (Unarokova, 1999,s.
23).

Jiu Hakkinda Calismalar

Cerkeslerin 6zgun coksesli sarki soyleme gelenekleri, bircok arastirmacinin da dikkatini
cekmistir. Rus besteci S. I. Taneev 1885’deki Kuzey Kafkasya ziyaretinde karsilastigi Cerkes
miiziginde iki partili 6zgun bir dokunun oldugunu yazmistir (Taneyev, 1886,s. 84).

20. yilizy1lda bazi arastirmacilar da bu miizigin yapisi ile ilgili birgok isimlendirme 6nermistir.
Shu’nun onerdigi “Ozel iki partili doku”, Kivalova’nin o6nerdigi “drone polifoni”,

Goncharov’un énerdigi “antiphonal (iki partili) sarki sdyleme”, Ashkhotov’un 6nerdigi “solo-
grup ici, cizgisel iki partili doku” bunlara 6rnektir (Sokolova, 2016).
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1984’de Gurcistan’da baslayan geleneksel polifoniye iligkin dizenli konferans ve
sempozyumlarin ardindan “solo-grup” veya “solo-drone” terimlerinin Cerkes miizigi
polifonisinde kullanilmas1 kabul gérmiistiir.

Dans Turleri

Cerkesler’de geleneksel miizigin glinimuize kadar tasinmasinda en énemli unsurlardan birisi,
geleneksel dans miizikleri olmustur. Bélgede geleneksel danslar dort temel kategoride
degerlendirilirler:

Kaafa, Zefako (Karekod 3): Kurgusu kadin ve erkek arasinda kurulan glc, birliktelik ve ask
iliskisi (izerine yapilan danslar;

Wuig: Erkekleri savasa ya da ava ugurlamadan dnce ¢alinan, genelde <1 & 2 & 3 & 4 &5 &
6 & 7 & 8> (Ornek 1) ritmini takiben her 8 zamanda yeni bir miizikal fikrin tanitimiyla
calinan danslar.
Ornek 1:
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Tleperiis, Lyapechas, islamey, Sesen, Apsn1 apsuva, Huap, Isteme, Maggalon veya Lezginka:
Bélge halklarinca genellikle Lezginka adi verilen, sdratli, erkeklerin ve kadinlarin
ayakucunda ve parmak ucunda yaptiklar1 akrobatik hareketlere dayali danslar;

Bunlar disinda Tepena, Kama, Ozay, Gollu, Cepena, Zigalat gibi mitolojik, kahramanlik,
hasat ve toren danslar1 da bulunmaktadir (Kockar ve Kockar, 2016).

GELENEKSEL CERKES CALGILARI

Halk miizigi calgilarinin arastirilmasi, geleneksel mizik arastirmalarinda en zor olanidir.
Insanligin baslangicindan itibaren yapilan arastirmalarda ve yazi dilinin baslamas: ile birlikte
birtakim miizik calgilar: tespit edilmistir. insanligin kiiltiiriinde, pagan geleneklerde, tore ve
torenlerde kullanilan en 6nemli araclardan birisi de calgilardir. Bu ritlellerde kullanilan
calgilar, 0 etnik toplulugun duygularini yansitmistir. Halklar ¢aglar boyunca karakteristik
tonlama Ozelliklerini, mizik dilinin ritmik organizasyonlarin1 ve ¢alg1 tlrlerinin
farklilagmasini gelistirmistir. S0z konusu farklilasmalari inceleyen ¢alismalarda Ortagag ve
Ronesans’in baslarinda bile ¢algilarla ilgili olarak gesitli sistematik ¢alismalar bulunmaktadir.

Organoloji bilimi, bize halk calgilarin1 ve tasarimlarini (Uretim metodu, yapisi, ses karakteri,
akustik olcek vb.) smiflandirma firsat1 verir. Ornegin, ses c¢ikarma yontemlerinin ve calg
tasarimimin daha derinlemesine calisilmasina giclu bir ivme kazandiran E. Hornbostel- C.
Sachs sistemi, calgilar1 Aeorofonlar, Kordofonlar, Idiofonlar ve Membranofonlar olarak
simiflamaktadir (Curey, 2018). Aerofonlar, havanin titresimiyle ses Ureten c¢algilari;
kordofonlar, tellerin titresimiyle ses Ureten ¢algilari; idiofonlar, kendinden ses veren
(genellikle sert ve kat1 malzemelerden yapilan galgilar) calgilari;; membranafonlar ise deri ve
benzeri malzemelerin titresimiyle ses Ureten ¢algilar1 kapsamaktadir (Tunakan, 2016, s. 249).

Bu sisteme gore Cerkes halk calgilari sdyle siralanabilir:

Aerofonlar: Majepshina (maxemnmmna), Kamil (kambuts), Sirin (ceipbin,), Fendpshina —
Bjhenife (benanmmna - 6x3HbI1D3), Bjamiy (6:xamuit), Psine (mmna) ve Garmon (ropmoH) -
Akordeon.
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Kordofonlar: Sikepsine (mmvanminaa), Apapsina (amamnmmna), Psinatarko (mmmHarapko).

Idiofonlar: Phatarko (mxarapko), Phacgi¢ (mxausra), Phambgu (mxam6ry), Sapsug
Kastanyetleri, Basher (6arxap) ve Phetark.

Membranofonlar: Sontrip (IllouTpsir), dool-davul (moom) ( Modr, 1959, s. 174).

Yukarida siralanan calgilardan; Kamil, Sirin, Bjamiy, Psine, Garmon (Akordeon), Sikepsine,
Apapsina, Psinatarko, Phaci¢, Phetark, Dool-davul calgilar1 ilgili ¢algi siniflar1 basliklari
altinda anlatilmistir.

Aerofon turl calgilarda; Majepshina, Fendpshina - Bjhenife ve idiofon tlrl( calgilarda;
Phatarko, Phambgu, Sapsug Kastanyetleri, Bagsher ve membranofon tir( calgilarda; Sontrip
calgilar1 hakkinda bilgilere ve gunumizde Kafkasya ya da diasporasinda kullanimina
rastlanilamamistir.

Cerkes halk calgilar1 ile ilgili yapilan arastirmalarda kayitlarda bulunan en eski yazili
belgelere 19. yiizyildaki kaynaklarda rastlanmaktadir. Bu konuda en eski belgelerden birisi de
Sultan Han Girey’in kaleme aldig1 ve birtakim etnografik notlarin yer aldig1 belgelerdir. Bu
belgelerde Cerkeslerin 19. yiizyildaki yasamlari, kiltur yapilar1 ve feodal iliskilerinden s6z
edilmektedir. O donemde kullanilan ¢algilardan s6z ederken, bu ¢algilar1 kullanan kisiye gore
baz1 statiilerinin oldugundan s6z edilmektedir. Ozellikle Han-Girey’in betimlemesine gore;
apepsina Ve psinatarko'yu sadece Ust sinifta bulunan soylular (Ps1) kullanabiliyor, bayram ve
diger ritlel torenlerdeki dans ezgilerini ise sikepsine ile alt seviyedeki c¢algicilarin
calabildiginden s0z edilmektedir (Han-Girey, 1992, s. 116; Han-Girey, 1978, s. 116).

Aerofonlar

Kamil (Kambuib): Anadolu calgisi olan Kaval’a benzer bir ¢algidir. Abhaz dilinde ismi
“Acarpin”dir. Kamistan, demirden ya da sert agaclardan yapilir. Uzerinde Ustte 3 ya da 4
delik, altta 1 delik bulunur. Kamistan yapilma olanlarin1 genelde ¢obanlar kullanirken, demir
ve sert agagtan yapilma olanlar prenslerin ve soylularin misafir odalarinda ve torenlerde
calinir. Calinmadan 6nce 2-3 kez su dokdilerek islatilir. Uzunlamasma tutularak, calma
sirasinda c¢algmin bast agzin sol ya da sag kosesinde, dudaklarin arasinda tutulur. Deligin bir
yaris1 Ust dudakla, diger yaris1 da dille kapatilir. Calma sirasinda ¢algicinin kendisi de bas
perdeden ses iiretir, bu sekilde dem (pedal) eslikli ses elde edilir (Karekod 4).

Fotograf 1: Khamil (kamsbL1b) Ve ¢alimis teknigi

Sirm (Ceipbin): Sirin da bir kaval tarididr. Kamistan veya yumusak agac tlrlerinden
oyularak yapilir. Dillidir ve Khamil’e gore boyutu daha kulguktir. Baslangigta, sirin
repertuvart dogadaki seslerin taklitlerinden olusuyordu. Daha sonra bazen hareketli ve neseli
halk danslarina veya koro, solo sarkilara eslik etmek i¢in kullanilmigtir (Modr, 1959).
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Fotograf 2: Sirin (CbIpbIH)

Bjamiy (baxkammii): Boynuz, sinyal, isaret anlamlarini tasimaktadir. Dag kegisi veya boga
boynuzundan yapilan bir ¢algidir. 3 ya da 4 deligi olabilmektedir. Yiksek daglarda
yasamlarini stirdiren bolge halkinin eski dénemlerde haberlesme araci olarak kullanilmistir
(Karekod 5).

L

Fotograf 3, 4: Bjamiy (6xxamuii)
Psine (ITmbina) ve Garmon:

Kafkasya’da Psine (diyatonik garmon): Ginumizde Kafkasya’nin hemen tim boélgelerinde
genel olarak “garmon” adi verilen akordeona benzeyen bir ¢algi kullanilmaktadir (Karekod
6). Bazi kaynaklarda bu calgiy1 ilk kez 1783 yilinda Cek asilli bir usta olan Frantisek
Kirsnik’in - St.  Petersburg’da fizik¢i, doktor ve akustik wuzmani olan Christian
Krantzenshteyn’in atdlyesinde yapmis oldugu belirtilmektedir. Kirsnik bu ¢algiy1 ¢alismalari
sirasinda icinde deriden yapilmig dilcik bulunan kamus icerisinden, korik sayesinde verilen
hava ile ses ¢ikararak melodi olusturmak Uzere tasarlamistir (Fotograf 5).

Fotograf 5: Kirsnik ve tasarimu ilk diyatonik garmon
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Surgin ve go6¢ oncesinde 1850’li yillarda Kafkasya’da mizik kultirl yayli ve nefesli
calgilarla icra edilmistir ve muzik kdltirl buyuk bir disis yasamistir. Bu siralarda ilk
tasarlanan diyatonik garmonlar kullanilmaya baslanmistir. Garmonlarin yapisindaki
cokseslilik, Kafkasya halklarina 0zgl coksesli miizigin icrasinda biylk kolaylik
saglamaktaydi. Bu nedenle halk arasinda icracilari hizla yayginlagsmaya baglamis ve nefesli,
telli ve yayli galgilar ikinci planda kalmistir. Bu yeni ¢algiya Cerkesce tim galgilarin adi olan
“Psine” denmis, psine sayesinde gunumize kadar ¢ok genis bir sarki ve calgi miizigi
repertuvar1 olusmustur (Guceva, 2004, s. 4).

“Garmon” Yunanca harmony sozciigiiniin Rusca soylenis bigimidir. Cerkesce genel anlamda
“psine” olarak kullanilmaktadir. Han-Girey; Cerkeslerin miizik kalturd tarihindeki "psine"
sOzciigiinlin tekrar tekrar anlamimi degistirdigini, bu dénemde en populer ¢algiya ad olarak
verildigini s6ylemektedir. Baslangigta, "psine" terimi bir yayli galgi olan sikepsine anlamina
geliyordu. Garmonlarin ortaya cikisi ile birlikte, kelime yavas yavas yeni bir calg: ile
iliskilendirilmeye baslandi. GUnimizde “psine” sadece Garmon’un adi olarak
kullanilmaktadir. Terimin eski igerigi tarihsel bellekte kalmistir (Han-Girey, 1978, s. 116).

Garmonlarin seri olarak yapimina ise 1830 yilinda Rusya’da Tula sehrinde Ivan Sizov adl
usta tarafindan baslanmistir (Fotograf 6)2. On yil icerisinde Kafkasya dahil Rusya’nin bitiin
bélgelerine yayilmis ve halk miiziginde kullanilmistir®. Uretilen ilk garmonlar tuslar tek sira
ve i¢ borulart metalden, dilcikleri ise deri parcalarindan yapilmistir. Daha sonralari bu
dilcikler de metalden yapilmistir. 19. ylizyilin sonlarina dogru gam sayisini ve ses araliklarini
arttirmak i¢in iki ve Ug¢ sira tuslu garmonlar tasarlanmistir (Hermosa, 2013, s. 34).

Fotograf 6: Diyatonik Tula garmonu

I1k tasarlanan garmonlarda her bir tus yalnizca bir Gift dilcige hava girisini saglamaktaydi. Bu
dilciklerden biri ¢alginin koriigliniin sikistirilmasi sirasinda, digeri de agilmasi sirasinda ses
vermek Uzere tasarlanmistir. Bu dilcik ciftleri, diyatonik bir gamda bulunan iki bitisik notanin
sesinin elde edilmesini saglar. S6z gelimi bir tusa basarak koriigii agarken do sesi, kapatirken
ise takip eden ses olarak re sesi elde edilir. Bu tir garmonlara “Diyatonik Garmon” denir.

Bu donemde Kafkasya’da yapilan muziklerle ilgili en eski diyatonik garmon kayitlari
“Gramofon” adli Ingiliz sirketinden Fred Taylor ve ses milhendisi Edmond Peers tarafindan
1909 yilinda Nalgik sehrinde, 1911-1913 yillarinda da Armavir sehrinde “matris” adli bir
cihazla yapilarak “Kafkasya Miizigi - Caucasian Music” adiyla Londra’da yayinlanmisti. Tlk
kayitta Kafkasya ve Orta Asya’daki bircok halkin ezgileri kayit altina alinmistir (Fotograf 7)%.

2Tula Garmonu. http://www.accordion-nt.spb.ru/accordion_1.html

3Garmonun kisa tarihi. http://www.letopis.info/themes/music/istorija_garmoni.html

4 Gramafon sirketinin 1909°da yaptig1 kayitlarin kapag https://kavkazmusic.blogspot.com/2009/02/before-
revolution-1909-recording.html



http://www.accordion-nt.spb.ru/accordion_1.html
http://www.letopis.info/themes/music/istorija_garmoni.html
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Fotograf 7, 8: Gramofon sirketinin 1909 yihinda yaptigi kayitlarin kapagi ve M. Hagauc

Armavir’de yapilan ikinci kayitta ise Adigey Cumhuriyetinde Kosehabl kdylinden Magamet
Biramovi¢ Hagauc (1872-1918)’un kurdugu Halkdanslari Toplulugunun mduzisyenlerinin
caldig1 Psine ve phagcic¢ (tahta vurmali galgi/idiofon) ile koronun ejiu yaptigi duyulmaktadir.
Arastirmaci Alla Sokolova’nin ortaya ¢ikardigi bu kayitlar Cerkes miizigi ile ilgili simdiye
kadar bulunan en eski kayitlardir. Sokolova daha sonra Hagauc’un Rostov, Krasnodar ve St.
Petersburg’daki baska kayitlarina da ulasmistir (Sokolova, 2016)°.
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Fotograf 9: Psine (Diyatonik garmon)

SHagauca, M., 1911 Kafkas Ezgileri https://kavkazmusic.blogspot.com/2012/03/kafkasya-ezgileri-asirlik-tarih-
m.html
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Fotograf 10: Psine’nin dort parmak ile calimsi (Askarbi Unaroko)

Kafkasya’da kromatik garmon (I'apmons): 1930’lu yillardan sonra Kafkasya halklarinin
ana calgisi1 olarak kullanilmaya baslayan kromatik dizili (piyano tuslarina benzer) korukli-
tuslu bu galgi, son 40 yilda gelisimini surdirerek diyatonik sistemden kromatik sisteme
gecirilmigtir. Tus sisteminin icerisinde her bir tusun karsisinda bulunan dudik sayisi
arttirilarak elde edilen Ucli aralikli sesler ¢algidaki en buyuk gelisimdir. Bu sayede tek basina

calinmasinda bile neredeyse bir orkestradan duyulabilen seslerin diizenini andiran zengin bir
ses elde edilebilmektedir (Karekod 7).

El is¢iligi ile yapilan kromatik Garmon’un, bélgede iki tlrl yaygindir. Giirciistan’in Batum
sehrinde yapilanlara “Gorcl Garmonu”, Rusya Federasyonu, Kuzey Osetya Alanya
Cumhuriyeti baskenti Vladikavkaz’daki ustalar tarafindan yapilanlara da “Oset Garmonu” adi
verilmektedir. Gunumizde Turkiye’de de Cerkes miizigi icracilari tarafindan siklikla
kullanilir. Genellikle halkdanslari topluluklarinda eslik ¢algisi1 olarak kullanilmaktadir.

Fotograf 11: Garmonlar: a. Oset Garmonu, b. Gircti Garmonu

Diasporada Psme (Cerkes Mizikasi): Kafkasya’da kullanilan diyatonik garmona benzeyen
ve benzer islevi goren ilk Cerkes Mizikas1 “Blylk Slrgun ve Go¢” sirasinda Balkanlara
yerlestirilen Cerkeslerin, 1876 yilindan itibaren Anadolu topraklarma gocleri ile birlikte
getirdigi sanilmaktadir. Balkan topraklarinda blylk sikintilar yasayarak 12 - 14 yil kalan
gocmen Cerkesler bir nebze de olsa geleneksel miziklerini icra etmeye c¢alismiglardir
(Karekod 8). 1880 yilindan sonra Cumhuriyet’in kurulus yillarina kadar olan dénemde kiiglk
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capl olsa da gergeklesen gocler sayesinde bati Anadolu (Balikesir, Bursa, Izmit, Adapazari,
Duzce, Bilecik, Eskisehir) bolgelerine yerlestirilen veya daha 6nce bu bélgelere gelip yerlesen
akrabalarinin yanina dagilan Cerkesler beraberlerinde getirdikleri Alman-Avusturya-italya
yapimui diyatonik akordeonlarin (Rus Uretimi olmadigi igin “garmon” degildir) kullanmiglardir
(Kogkar ve Kogkar, 2018).

Sayin Kockar’a gore “Il. Mahmut tarafindan 1826 yilinda gorevine son verilen Yeniceri
Ocagr’nin igerisinde yer alan Mehterhane’nin yerine 1828 yilinda Sardinya-Piemonte
Krallig1’nim Istanbul bilyiikelgisi Marquie Groppolo araciligiyla Gnlii opera bestecisi Gaetano
Donizetti’nin agabeyi Giuseppe Donizetti “Muzika-yi Humayun Ustakar1” unvani ile
Istanbul’a getirilmis ve padisah tarafindan goreve baslatilmistir. Bu tarihten sonra Anadolu’da
halk arasinda “Mizika” sozciigli gerek orkestralarin ve bandolarin, gerekse galgilarin adi
olarak yerlesmeye baslamigtir. 1877 — 1878 Osmanli — Rus Savasi sonrasinda Anadolu
topraklarina gelen Kafkasya go¢cmenlerinin beraberlerinde getirdikleri ¢alginin adi da halk
arasinda “Cerkes Mizikas1” veya kisaca “mizika” adi ile anilmaya baglamistir.” (T. Kockar ile
kisisel goriisme, 2019).

1900’10 yillarin basinda yine Osmanli Devleti’ne “Misliman topraklarinda yasamak” veya
bagka nedenlerle blyuk Kkafileler halinde g6¢ eden Karagay-Malkarlilar ve Osetler
beraberlerinde Rusya’da yapilmis olan diyatonik garmonlardan getirmislerdi. Bu
garmonlardan bugln hala bazilar1 Karagay-Balkarli ailelerde islevligini yitirmis olsa da
bulunabilmektedir.

Ses yapisi itibariyle giinimizde kullanilan Cerkes Mizikasi’nin daha ilkel bigimlerine sahip
olan bu Rusya yapimmi diyatonik garmonlar 1950’li yillara kadar diigiinlerin tek c¢algisi idi
(Fotograf 12). Ikinci Diinya Savasi’min sona ermesi ile birlikte giiniimizde de kullanilan
Cerkes Mizikasi’nin tek sirali ve yuvarlak diigme tuslu modelleri yine italya, Avusturya ve
Almanya’dan cesitli yollarla Turkiye’ye getirilmeye baslandi. Avusturya’da Melodeon adi da
verilen bu mizikalar arasinda 6zellikle Hohner firmasinin direttigi bir veya iki sirali Erica C/F
ve Pokerwork model mizikalar tercih edilmekteydi (Fotograf 13)°. Bu modeller Avrupa’da
“Circassian version” olarak da bilinmektedir (Gurbiz, 2010, s. 6).

r_y

Fotograf 12: Eskisehir ili, Cifteler ilcesi, Belpmnar kdyl (Karacayl) gengleri, 1940

6 Mizika Diinyas: e-sayfasi. Psine Modelleri. https://www.facebook.com/Mizika diinyasi
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Fotograf 13: Hohner Erika C/F ve Pokerwork modelleri

Turkiye’de Turkce “Cerkes Mizikasi” ya da “Mizika” biciminde adlandirilan bu ¢algi, 40x40
cm. boyutlarinda ahsap bir kutu igerisine yerlestirilmis olan kiglk borulardan, korik
sayesinde verilen hava ile ses ¢ikaracak sekilde tasarlanmistir. Borularin igerisinde, ilk
tasarimlarinda deriden yapilan sonralart metal olarak yapilmaya baslanan dilcikler vardir.
Dilcikleri kontrol eden tek sira tuslara basmak suretiyle ses elde edilir. Sol el altinda kalan 2
veya 4 tus bas sesleri, sag elde ise 7 - 12 tus tiz sesleri saglamaktadir. Gam sayisini ve Ses
araligimi arttirmak i¢in iki ve UG sira tuslar yenilenen tasarimlarda eklenmistir. Her bir tus
yalnizca bir ¢ift dilcige hava girisini saglamaktadir. Bu dilciklerden biri ¢alginin kortigiiniin
sikistirilmasi sirasinda, digeri de agilmasiyla ses vermek Uzere tasarlanmistir. Bu dilcik giftleri
bir gamda bulunan iki bitisik notanin sesinin elde edilmesini saglar. Temel alinan dizilim
diyatonik oldugundan kromatik ses tretmek mumkin degildir. S6z gelimi bir tusa basarak
koriigi acarken do sesi, kapatirken ise takip eden ses olan re sesi elde edilir. Diger kérukli ve
tuslu calgilardan ayiran ozelligi budur. Bu tir calgilara “Diyatonik — Tek Yon Sistemli
Akordeon” denir. Geleneksel olarak oturur pozisyonda sol dizin dstiune koyularak icra edilir.
Dugiinlerde ve eglencelerde kiiclik boyutlar1 sayesinde ayakta da icra edilmektedir.

Fotograf 14: a. Cerkes Mizikas1 ayakta ve oynarken ¢calimsi, b. Cerkes Mizikasi oturarak ¢alinisi

Cerkes Mizikasi’nin Tlrkiye’ye en ¢ok getirildigi yillar ise 1961 — 1980 yillar1 arasinda
olmustur. 30 Ekim 1961 tarihinde, Almanya’nin Bonn kentinde Turkiye ile Almanya arasinda
imzalanan “Isgiicii Alim1 Anlasmas1” ile Almanya’ya giden 2 bin 500 Tirkiin arasinda
bulunan Kafkas go¢cmenlerinin yurda izinli doniislerinde en ¢ok getirdikleri hediyelik
esyalardan birisi de bu mizikalardir.
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Cerkeslerin 19. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren Osmanli topraklarina go¢ etmesiyle birlikte
beraberlerinde getirdikleri bir ¢algidir. Bir zamanlar Cerkes kiltiriinin korunmasinda énemli
bir yeri olan tore ve tdrenlerin vazgecilmez calgis1 olan Cerkes mizikasinin son yillarda
kullaniminin azaldig1 gériilmiistiir (Kogkar ve Kogkar, 2018).

Kordofonlar

Psinetharko (mmbiaaTapko): Ihlamur gibi yumusak agactan yapilma yay seklinde oyulmus
tcgen govdeye sahip lir veya arp benzeri bir calgidir (Karekod 9). Adi Cerkes dilindeki
“Tharko = Yay” adindan gelmektedir. Feodal dénemde, sadece soylularin kullandig1 bir ¢algi
olmustur. Abhaz kuiltirinde “Ayumaa” adiyla bilinir. 8 tiz ve 4 bas olarak toplam 12
diyatonik akortlanmis tel parmak uglariyla ¢cekerek c¢alinir (Curey, 2018).

Adigey bolgesinde M.O. 3000 yillarina ait kazilarda elde edilen bu ¢algiya ait en eski parcalar
St. Petersburg’daki Hermitage mizesinde bulunmaktadir. Arkeolog Aleksandr Rezetkin
tarafindan bulunan bu galginin ginimdizdeki bicimi de bu pargalarin birlestirilmesiyle elde
edilmistir. Unlii besteci S. 1. Taneev de bu calgi ile ilgili bilgiler vermistir. Calg1 Kafkasya’da
yetisen yaban armudu agacindan yapilmaktadir (Jane, 2018).

Fotograf 15: Psinetharko (mmbIa3TapKo)

g |

Fotograf 16: Psinetharko (mursiaaTapko) ve Sikepsine
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Apepsine (AnenmbIHd): “Ape” sozcligii Cerkes dilinde “parmak” anlamina gelir. Apepsine
“parmak calgis1” demektir. Bu calgr alttan kesik armut biciminde bir gévdeye sahiptir. Bu
govdeye ince uzun bir sap eklenir. GOvdenin Uzeri ince aga¢ kapakla kapatilir. GOvde
kapagmin Uzerine ses delikleri agilir. At kilindan dort tel, bir uglarindan deri pargasiyla
govdeye tutturulur. Diger uglarindan ise, ¢ tanesi bas kismmin sapla birlestigi yerdeki
deliklerden gecirilerek basin yan taraflarina ¢akilmis aga¢ cubuklara sarilir. Kisa olan
dordiincu tel, ayn1 sekilde sapin ortasindaki bir delikten gegirilerek ¢ubuga sarilir. Tellerin
altindaki govde kapagmin lzerinde dort kertikli yiuksek bir esik bulunur. Teller kisa olan en
ince ses olacak sekilde diyatonik diizende akortlanir ancak diizen ¢alinan parcaya gore degisir.
Oturarak, boynu yukar1 gelecek sekilde gdvde sag bacaga dayanarak, boynun gdvdeyle
birlestigi noktadan parmakla vurarak ya da saydirarak ¢alinir (Karekod 10).

1975 yilinda Tiflis’li galgr yapim ustas1 B. G. Astvatsoturov ¢esitli Cerkes galgilarini yeniden
yapilandirmistir: soprano, tenor, alto, bas ve perdeli duble bas. Balalayka’da oldugu gibi bir
calg1 ailesi olusturmustur. Telleri de at kili kullanildiginda elde edilen ses tonuna yakin
Ozellikte plastik veya metal teller kullanarak yumusak ve karakteristik bir tin1 elde etmistir.
Soprano, tenor ve altoda istenen capta bakir teller, digerlerinde metal balalayka telleri
kullanilmaktadir (Curey, 2018).

a.

Fotograf 17: Apepsine (Anemmuuna) yandan (a) ve 6nden goriiniisii (b)

Fotograf 18: Apepsine (Anenmuna)

Sikepsine (IlIsikanmmbing): Bu ¢alginin adi da ilgingtir. Cerkesge “s1”, “at” anlamina gelir.
“ke” ise “kuyruk” anlamindadir. Buna gore Sikepsine “Atkuyrugu calgisi” anlamini
tasimaktadir. Bazi kaynaklar bu calginin M.O. 1000 yilima kadar dayandigindan soz
etmektedir. Arkeolojik kazilarda elde edilen birtakim bulgularda Sikepsine’ye benzer calgi
kullanan insanlarin kabartma resimlerine rastlanmustir.

Calginin bugunki formuna 19. yiizyil ortalarinda ulastigi disiiniilmektedir. Adige Sikepsine
sanatgisi ve Lutie Zamudin Gugev, 2017 yilinda yaymlanan “Atlasa adigskogo (gerkesskogo)
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sicepsina — Adige (Cerkes) Sikepsine Atlas1” adli katalogunda 350 adet Sikepsine fotografi
yaymlamistir. Bu fotograflar1 St. Petersburg, Moskova, Krasnodar, Nalcik ve Maykop
mizelerinin yan1 sira Paris’de Le Musée Du Quai Branly’de, Gircustan, Tiflis’te S. Canasiya
Devlet Miizesi’nde, Turkiye, Israil, Hollanda’daki bazi1 6zel koleksiyolarda ve Amerika
Birlesik Devletleri’ndeki Denver Universitesi arsivinden elde ettigini belirtmektedir. Gugev’in
belirttigine gore Sikepsine ile yapilan ilk muzik kaydi 1914 yilinda Ashad Sogenov’un
Sikepsine ile c¢aldigi “Nart Sosruko’nun Sarkisi - Pesnya o Narte Sauseriko” adli ezgidir
(Fotograf 19).

Fotograf 19: Sikepsine (IIsixaynmning) cesitleri, Zamudin Gugev miizesi, Maykop

Sikepsine solo veya eslik calgisi olarak da kullanilabilmektedir (Karekod 11). Calgmnin
genisligi 80-170 mm., sap uzunlugu 140-250 mm. olup toplam uzunlugu ise 650-770 mm.
arasindadir. GoOvdesi bitin bir agagtan oyularak yapilir ve govdeye bir kapak takilir.
Genellikle gil, kizilagag, armut, thlamur veya ak¢aaga¢ kullanilir. Govdenin farkli sekilleri
bulunabilmektedir: Kirman (topag) bigimli, kama bigimli, kayik bigcimli, oval bigimli, yamuk
bicimli gibi.

Ust kapak parantez, nokta, kalp vb. seklinde rezonator delikli ince bir levhadan olusur.
Atkuyrugu kilindan bulkulerek yapilmis 2 veya 3 adet tel takilir. Teller gévdenin arkasindan
deri kayislar yardimiyla takilir ve bir esik Uzerinden gegcirilerek sapa burgu mandallarla
baglanir. Yine at kuyrugu kili gerilmis 50-60 cm. uzunlugunda bir yay ile ¢alinir. Son yillarda
orkestralarda kullanilmak ve ses araligini arttirma amaciyla 4 ve 6 telli Sikepsineler
kullanilmaya baslamustir. Teller genellikle besli araliklarla akortlanir, ses araligr iki oktavdir
(Curey, 2018).

Fotograf 20: Sikepsine (Isixammbin) cesitleri: a. 4 telli profesyonel, b. 6 telli profesyonel, c. Kabardin
taru
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Fotograf 21: Cerkes miizisyen toplulugu, Nalcik, 1929
Idiofonlar

Pkhaci¢ (ITxauuu): 10 cm. uzunlugunda 4 ya da 6 parca plaka seklinde tahta iki taraflarina
acilmis deliklerden deri bir ip ile 16-18 cm. uzunlugunda bir sapa baglamir. iki pkhagic
oldugunda iki elle sallanarak, tek pkhagi¢ oldugunda avug icerisine vurularak calinir.
Ozellikle dans miiziginde akiciligi saglamak amaciyla kullanilir. Cerkes miiziginde en sik
gordlen idiofon tird c¢algidir. Ezginin yapisina gore o6lglsinin basinda ve ortasinda iKi
kuvvetli vurus veya birinci vurus kuvvetli ikinci vurus zayif olarak ¢alinir (Karekod 12).

D

Fotograf 22: Pkhacic (ITxauny), ele baglamis1 ve calims bigimi

Phetark (ITxu3Tlapks): Bazi bolgelerdeki Cerkes diyalektlerinde Phantouk (TTxanTyk)
adiyla da anilmaktadir. i¢i oyulmus dikdortgen bigiminde bir tahtanin (zerine bir sopa ile
vurularak ses elde edilir. Genellikle Sikepsine ve Apapsine miziklerinde, solo ve dejiu (koro)
ile sdylenen sarkilarda ritim calgisi olarak kullanilir. Ezginin 6l¢l baslarinda tek vuruslu
olarak veya birinci vurus kuvvetli ikinci vurus zayif olarak sopanin vurulmasi suretiyle
orkestra icinde galinir (Karekod 13).

Fotograf 23: Phetark (ITxs3Tlapks), Bas ve tiz Phetark
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Membranafonlar

Doli, Daol (aox — paya): Tirkce koltuk davulu diye bilinen, 30-34 cm. ¢apinda 30-34 cm.
yiiksekliginde yuvarlak bir kasnaga, tabaklanmis kegi derisi gerilmesiyle elde edilen bir ¢esit
davuldur. En iyi kasnaklar erik agacindan yapilir. Eskiden gergi ipleri kenevir ipinden
yapilirken son yillarda plastik ipler kullanilarak, plastik asetat gerilerek imal edilmektedir.
Bunun nedeni sirekli 1sitarak gergi elde etmekten kaginmaktir. Koltuk altina alinarak elle ya
da kasigi andiran ince cubuklarla bacaklar arasina alinarak da ¢alinir. Cerkes miiziginde
yaygin olarak kullanilan membranofon tlrlinde bir ¢algidir (Karekod 14).

Fotograf 24: Doli (Iaoa — nay.)
SONUC

Elde edilen bulgularda Cerkes sozctigiiniin Turkiye’de Kuzey Kafkasya’dan go¢ eden tiim
halklar1 anlatmak icin kullanildigi, diinyada ise Kuzey-Bati Kafkasya halklarindan olan
kendilerine “Cerkes” ismini vermis “Adige” halkin1 anlatmak igin kullanildigi tespit
edilmistir.

Kafkasya’da ve diyasporada yasayan Cerkeslerin go¢ ve siirglin olaylarina dayanarak muzik
kilturleri ve galgilarindaki degisimler incelenmistir. Cerkes miizigi ve ge¢misten ginimiize
Cerkes kalturinde Cerkes calgilarinin tarihi strecteki konumu ve fiziki yapilari anlatilmigtir.
Bu baglamda Cerkes calgilarinin tarihi sureci, fiziksel ¢zellikleri ve kullanildiklar1 alanlar
belirlenerek Cerkes miizigindeki yerleri somutlagtirilmistir.

Cerkes muzik kiltarinin geleneksel olarak ¢oksesli yapiya sahip oldugu, Tlrkiye’de yasayan
Cerkeslerin kaltarlerini korumak icin muzik geleneklerini giinimiizde halen ¢oksesli bigcimde
devam ettirdigi gorilmektedir. “Jiu” olgusunun, 19. yiizyilda Psine ¢algisinin kullanilmaya
baslanmasiyla tekrar canlanmasi bulgular arasindadir.

Majepshina, Fendpshina - bjhenife, Phambgu, Sapsug Kastanyetleri, Basher, Sontrip ¢algilar
birkag kaynakta Cerkes calgilar1 arasinda ismen siralansa da bu galgilarin yapimlari, icralari
ve gunimizde kullanimlar1 hakkinda bir bilgiye rastlanilamamistir. Psine ¢algis1 daha kiclk
olmasi, korik sisteminin tek tarafli ¢alisma bigiminden dolay1r koriigiin agilmas: ve
kapatilmasi halinde ayni tus Uzerinde farkli seslerin kromatik 12 ses yerine diyatonik dizi
sesleri olarak Uretilmesi bakimindan akordeon c¢algisindan farkli oldugu saptanmistir.
Kafkasya’da kullanilan Psine ¢algisinin lltiyeler tarafindan elde yapilip iretildigi,
Turkiye’deyse yaygin olarak Hohner modellerinin kullanildigi goriilmiistiir. Turkiye’de
yasayan Cerkeslerin geleneksel miziklerini icra ederken Pkhaci¢, Sikepsine, Apepsine, Psine,
Kromatik Garmon, Kamil calgilarin1 kullandiklari, kOrikli bir ¢algi olan “Psine” galgisina
“mizika” adi verdikleri; Kilttrel toplantilarda ¢ogunlukla dans muziklerinin icralarinda
kullanildig1 tespit edilmistir. Psine galgisinin yayginlagsmasiyla birlikte, dans kalturinin
canlandigi, Nart destanlar1 ve sarkilarindan melodilerin, dans melodilerine aktarildig:
saptanmuistir.
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https://multiurok.ru/files/udivitelnyi-mir-adygeiskikh-muzykal
http://forum.guitarplayer.ru/index.php?topic=196997.15
https://zen.yandex.ru/media/adygiru/tradicionnye-muzykalnye-instrumenty-adygov-5b39fbf15a1a2301f38e100b
https://zen.yandex.ru/media/adygiru/tradicionnye-muzykalnye-instrumenty-adygov-5b39fbf15a1a2301f38e100b
http://www.natpress.net/index.php?newsid=8397
http://first-ever.ru/pervyj-v-mire-akkordeon.html
http://www.accordion-nt.spb.ru/accordion_1.html
https://kavkazmusic.blogspot.com/2009/02/before-revolution-1909-recording
http://strana.ru/journal/23684134
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62 S CERKES MUZIGi ve CALGILARI

Fotograf 12: M. Tekin Kogkar arsivi.
Fotograf 13: Kockar, M. T. ve Kockar, A. A. (2018)

Fotograf 14:a. Cerkes Mizikas1 ayakta ve oynarken calinisi (Duzce Beykdyden Agripha
Serpil), b. Cerkes Mizikas1 oturarak calimist (Woshim Yi Mah, Mizika Grubu,
Eskisehir)

Fotograf 15:https://multiurok.ru/files/udivitelnyi-mir-adygeiskikh-muzykalnykh-instrument.
html (18.03.2019 tarihinde ziyaret edildi).

Fotograf 16: Psinetharko (mmeiasTapko) ve Sikepsine https://www.facebook.com/tamara
polovinkina ADIGESOCHI/photos(18.03.2019 tarihinde ziyaret edildi).

Fotograf 17:Apepsine (Anemmmuna)https://deskgram.net (18.03.2019 tarihinde ziyaret edildi).

Fotograf 18:http://www.instazu.com/media/1885766135292654017 (18.03.2019 tarihinde
ziyaret edildi).

Fotograf 19: Sikepsine (ILsikanimsinag) gesitleri, Zamudin Gugev mizesi, Maykop.

Fotograf 20: Sikepsine (ILeikammsiag) gesitleri: a. 4 telli profesyonel, b. 6 telli profesyonel,
c. Kabardin turd, http://www.bzabza.com (18.03.2019 tarihinde ziyaret edildi).

Fotograf 21: Kabardey muzisyenler, 1926. https://www.facebook.com/tamarapolovinkina
ADIGESOCHI/photos (18.03.2019 tarihinde ziyaret edildi).

Fotograf 22: Pkhacic¢ (ITxaunu), ele baglanis1 ve ¢alinig bicimi. M. Tekin Kogkar arsivi.

Fotograf 23: Phetark (ITxbaT1apks), Bas ve tiz Phetark. M. Tekin Kogkar arsivi.
Fotograf 24: Koltuk davulu (Doli, JTaon — maym). M. Tekin Kockar arsivi.
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